
F U M A R  A F E C T A  N E G A T I V A M E N T  E L S  O R G A N S  V I T A L S

C O R P U L M O N S C E R V E L L E S T Ò M A C

Regidoria de
Sanitat i Salut 

Fumar tabac és la principal causa del càncer de pulmó, 
responsable de més de dos terços de les morts per aquesta 
malaltia a tot el món. Si tens dubtes sobre com actuar amb els 
teus fills o filles davant el consum, o com disminuir o deixar el 
teu propi consum acudeix a la Unitat de Prevenció Comunitària 
de les Conductes Addictives (UPCCA) de l’Ajuntament de 
Paiporta



9.30 a 13.30 h Carpa al Mercat	

10.30 h 
Taller Motivacional per a deixar de fumar
Lloc: Mercat municipal

12.00 h 
Taller d’alimentació i dieta per a deixar de fumar
Lloc: Mercat municipal

27de maig

10.45 a 11.05 h Carpa escolar IES La Sénia	

17.15 h 
Taller Prevenció familiar: Riscos del consum de 
tabac i cànnabis en l’adolescència
Lloc: CC La Inmaculada

19.30 h 
Màster class de Zumbbabis
Lloc: Poliesportiu

28 de maig

10.45 a 11.15 h Carpa escolar CC La Inmaculada

29 de maig

10.45 a 11.15 h Carpa escolar IES Andreu Alfaro

30 de maig

31de maig

9.30 a 13.30 h Carpa al Centre de Salut	

10.30 h 
Taller Motivacional per a deixar de fumar
Lloc: Centre de Salut

12.30 h 
Taller d’alimentació i dieta per a deixar de fumar
Lloc: Paiporta CONVIU

Inici grup de teràpia per a deixar de fumar

5 de juny

Inscipció als tallers a: paiporta.es/deixardefumar


